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Jadtospis od 26.09.2016 do 07.10.2016

KOLACTA

Chleb, butka grah. 2szt., masto 20g,

Zupa koperkowa 400ml,

Piknik integracyjny

2:?69 krakowska sucha 50g, papryka 50g, pulpet w sosie wiasnym 110g, kietbasa z grila,
zupa mleczna (mleko +pt owsiane 25g), kasza 100g, ogérek kiszony,
herbata 250ml, midd, satata ze $mietanqg 150g, pieczywo, herbata, kompot,
jabtko 1 szt, kompot 250ml, ketchup,
butka maslana 1szt. winogron 150g. ciasto
Wt. Chleb, butka grah.2 szt., masto 20g, Zupa pomidor?wa Z mgkar‘onem 400ml, Chleb, masto 20g,
27.09 szynka konserwowa 50g, ziemniaki 260g, kietbasa szynkowa 50g,
twarozek z rzodkiewka 100g, bigos 300g, jajko 2 szt,
kakao 170 ml, herbata 250ml,dzem, kompot 250ml, ogérek zielony 50g,
nektarynka 1szt. Jabtko 1 szt. herbata 250ml,
kanapka z serem i satatq 1szt. ketchup
ér. Chleb, butka grah. 2 szt., masto 20g, Zupa wiejska 400ml, Chleb, masto20g,
28.09 szynka mazowiecka 50g, satata 20g, kopytka 350g, makrela 1/2szt
cocktail ml 200ml, sos wegierski 110g, ser salami 40g,
herbata 250ml, miéd, ogérek kiszony 100g pomidor 100g,
$liwki 150g, kompot 250 ml, herbata 250ml,
butka ze szpinakiem 1szt. ciasto z owocami ketchup
Czw. Chleb, butka grah. 2szt., masto 20g, Rosét z Ia.nymr. klgskaml 400ml., Chleb, masto 20g,
29.09 poledwica sopocka 50g, ogdrek ziel. 50g, . ziemniaki ?609' sz. konserwowa 50g, ser zéHty 40g,
. filet z kurczaka panierowany 130g,
zupa ml (mleko 200m| +zacierka 25g), salata ze émietana. 150g papryka 50g,
herbata 250ml,dzem, midd, ! herbata 250ml ketchup,
kompot 250 ml,
banan 1 szt, czekolada gorzka 1 szt,
kanapka z szynk.wieprz. i rzodkiewkq gruszka 1szt. (dzien chtopaka)
Pt Chleb, butka grah 2szt., masto 20g, Barszcz ukraifski 400ml,
30 (')9 schab pieczony 50g, pomidor 100g ziemniaki 260g,
' Jajko 2 szt, gulasz wieprzowy 110g, Zurawina suszona 150g.
kakao 170ml., herbata 250ml, dzem, mizeria 150g
jabtko 1szt, kompot 250ml,
rogal 1szt. nektarynka 1 szt.
Pn. Chleb, butki grah. 2szt., masto 20g, Flaki 400ml., Chleb, masto 20g,
03.10 szynk. wieprzowa 50g,0gdrek kiszony 50g, nalesniki z owocami 4szt, kietbasa krakowska 50g.,
ser biaty 100g, kompot 250 ml., ser zétty 40g,
kawa ml 170ml herbata 250ml, midd, budyh 200g. rzodkiewka 20g,
gruszka 1szt, herbata 250ml, dzem,
drozdzéwka 1szt. ketchup
Wt. Chleb, bl..l*k.l grah. 2szt., mas’ro 20g, Zupa.ogortkowa 400ml, Chleb, maso 20g,,
04.10 szynka wiejska 50g, pomidor 100g, ziemniaki 260g, iekanki . kami
zupa mleczna (mleko 200ml+ pt. ows.25g), kotlet mielony 130g Zapiekani z pieczariami
. , L serem i wedling 2szt.
herbata 250ml, midd, surowka z marchwi i jabtka 150g, .
. herbata 250ml, dzem,
brzoskwinia 1 szt. kompot 250ml, ketchup
kanapka z serem i satatq 1szt. $liwki 200g.
ér. Chleb, butka grah. 2szt., masto 20g, Chleb, masto 20g,,
05.10 poledwica sopocka 50g.papryka 50g Zupa grochowa 400ml. kietbasa zywiecka 50g.,
ser salami 40g. ryz z miesem i warzywami 350g, pasta jajeczna ze szczypiorkiem 100g,
kakao 170ml herbata 250ml, dzem, kompot 250ml., satata 100g,
banan 1szt, ciasto z owocami herbata 250ml,
butka z karotkq 1szt. ketchup
Caw Chleb, butka grah 2 szt., masto 20g., Zupa krupnik z kaszy 400ml,, Chleb , masto 20g,,
06 1'0 szynka konserwowa 50g,rzodkiewka 20g ziemniaki 260g, szynka wiejska 50g,
: ser zétty 40g, pieczen w sosie 130g, twarozek ze $mietang 100g,
kawa ml, herbata 250ml, miéd buraki 150g, papryka 50g,
$liwki 150g, kompot 250ml, herbata 250ml,dzem,
kanapka z szyn.maz i ogérk.ziel.1szt. galaretka z owocami 200g.
Pt. Chleb, butka grah 2szt., masto 20g, Pieczarkowa z makaronem 400ml,
07.10 | schab pieczony 50g., ogérek zielony 50g., ryba duszona 170g,

zupa mleczna (mleko 200ml + pt kuk 40g),
herbata 250ml, dzem,
nektarynka 1 szt.
butka maslana 1szt.

ziemniaki 260g,
mizeria 150g,

kompot 250ml,
jabtko 1szt.
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