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Jadtospis od 30.01.2017 do 10.02.2017

KOLACTA

Chleb, butki 2szt., masto 20g,

Zupa wiejska 400ml,

Chleb, masto 20g

3gn61 krakowska sucha 50g, ogérek kiszony 50g, placek po wegiersku 540g poledwica 5'°P°Ck° 50g,
' zupa mleczna (mleko +pt kuk. 40g), kompot 250ml, ser 26ty 40g,
herbata 250ml, miéd, budy# z owocami 200g. satatka z pomidoréw, papryki i
jabtko 1 szt, szczypiorku 120g,
butka z makiem 1szt. herbata 250ml, ketchup
Wi Chleb, butki 2 szt., masto 20g, Zupa jarzynowa 400ml, Chleb, masto 20g,
31.01 szynka konserwowa 50g, o ziemniaki 260g, szynka ogondwka 50g,
’ twarozek z rzodkiewka 100g, pieczei wieprzowa w sosie 130g, Jjajecznica z 2 jaj,
kakao 170 ml, herbata 250ml, dzem, buraki 150g, ogérek zielony 50g,
banan 1szt, kompot 250ml, herbata 250ml,
kanapka z serem salami i satatq 1szt. pomaraficza 1szt. ketchup
ér. Chleb, butka 2 szt., masto 20g, Zupa fasolowa 400ml, Chleb, masto20g,
01.02 szynka drobiowa 50g, satata 20g, ryz 100g, pasta rybna 135g,
zupa ml(mleko +pt. owsiane 25g), filet drobiowy w sosie koperkowym130g, ser salami 40g,
herbata 250ml, dzem, suréwka z kapusty pekinskiej 150g pomidor 100g,
gruszka 1 szt, kompot 250 ml, herbata 250ml,
butka maslana 1szt. galaretka z owocami 200g, ketchup
Caw Chleb, butka 2szt., masto 20g, Rosét z lanymi kluskami 400ml,, Chleb, masto 20g,
02 0'2 szynka wieprzowa 50g, jajko 2 szt, ziemniaki 260g, szynka konserwowa 50g,
’ papryka 50g, udko duszone 130g, ser biaty 100g,
kawa ml 170g,herbata 250ml, dzem, suréwka z marchwi 150g, ogérek kiszony 50g,
Jjabtko 1 szt, kompot 250 ml, herbata 250ml,
kanapka z kiet.krakowskq i ogérkiem szarlotka ketchup,
zielonym 1 szt.
Pt Chleb, butka grah 2szt., masto 20g, Zupa pomidorowa z ryzem 400ml,
03 (')2 schab okopcony 50g,ser zéHy 40g, ziemniaki 260g,
’ pomidor 100g, ryba smazona 170g, Morele suszona 100g.
kakao 170ml, herbata 250ml, dzem, suréwka z kapusty kiszonej 150g,
pomaranicza 1szt, kompot 250ml,
rogal 1szt. Jjabtko 1 szt.
Chleb, butki 2szt., masto 20g, Zupa ogdrkowa 400ml.,
oznbz szynka ogonéwka 50g, rzodkiewka 20g, ziemniaki 260g, Chleb, masto 20,
) zupa ml(mleko +manna 25g), kotlet mielony 110g, szyn ka konser'wow.a 509,
herbata 250ml, miéd, marchew z groszkiem 150g, pasta jajeczna z rzodkiewka 100g,
Kiwi 1szt. kompot 250 ml. herbata 250ml,
drozdzéwka 1szt. kisiel z owocami 200g. ketchup
Wt. Chleb, butki 2szt., masto 20g,
07.02 szynka z kotta 50g, ser biaty 100g, Zupa krupnik z kaszy 400ml, Chleb, masto 20g,
satata 20g, tazanki 275g, hamburger 1 szt,
kawa ml 170ml, herbata 250ml, kompot 250ml, herbata 250ml,
gruszka 1 szt, satatka owocowa ze $mietang 200g
kanapka z serem i ogérkiem 1szt.
ér. Chleb, butka 2szt., masto 20g, Zupa barszcz czerwony 400ml. Chleb, masto 20g,
08.02 schab okopcony 50g, ogérek zielony 50g, kasza 100g, szynka drobiowa 50g,
zupa mleczna (mleko +pt kuk.40g), bitki wotowe w sosie 130g, twarozek ze szczypiorkiem 100g,
herbata 250ml, dzem, ogdrek kiszony 100g, satata 100g,
mandarynka 1szt, kompot 250ml., herbata 250ml,
butka ze szpinakiem 1szt. Jjabtko 1 szt. ketchup
Caw Chleb, butka 2 szt., masto 20g., Zupa grochowa 400ml, Chleb , masto 20g,
09 0'2 szynka konserwowa 50g, pomidor 100g kopytka 200g, zapiekanka z pieczarkami, serem
’ cocktail mleczno- bananowy 200ml, gulasz wieprzowy 130g, i wedling 2 szt,
herbata 250ml, dzem, buraki 150g, herbata 250ml, dzem,
pomaranhcza 1 szt, kompot 250ml, ketchup
kanapka z ogondéwkq i satatq 1szt. banan 1 szt.
Pt Chleb, butka 2szt., masto 20g, Czekolada 1 szt.
10.02 kietbaski na goraco 150g, ser zétty 40g, Zupa szczawiowa z jajkiem 400ml,

papryka 50g,

kakao 170g, herbata 250ml,
kiwi 1 szt,
rogal 1szt.

placki z jabtkami 4 szt,
kompot 250ml,
budyh z owocami 200g.
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