1i 1l SNIADANIE

OBIAD

Jadtospis od 24.04.2017 do 05.05.2017

KOLACJA

Chleb, butki 2szt, masto 20g,

Zupa grochowa 400ml,

Chleb, masto 20g

Pn. . .
24 04 | krakowska sucha 50g, ogérek kiszony 50g, | . ryz 100g, poledwica fOPOCkG 50g,
' zupa mleczna (mleko +pt kuk. 40g), filet drobiowy w sosie koperkowym 130g, ser zotty 40g,
herbata 250ml, miéd, suréwka z marchewki 150g, satatka z pomidoréw i szczypiorku 100g,
kiwi 1 szt, kompot 250ml, herbata 250ml,
butka z serem 1 szt. kisiel z owocami 200g. ketchup
Wi Chleb, butki 2 szt., masto 20g, Zupa pomidorowa z makaronem 400m|, Chleb, masto 20g,
25.04 szynka konserwowa 50g, _ . zu_emmakl 260g, . szynka z kotta 50g,
) twarozek z rzodkiewkq 100g, pieczef wieprzowa w sosie 130g, jajko 2szt,
kakao 170 ml, herbata 250ml, dzem, buraki 150g, ogérek zielony 50g,
banan 1szt, kompot 250m|, herbata 250ml,
kanapka z serem salami i satatq 1szt. winogron 150g. ketchup
ér. Chleb, bu+k<_1 2 szt, masto 20g, Zupa koperkowa 400ml, Chleb, masto20g,
26 .04 szynka drobiowa 50g, satata 20g, ziemniaki 260g ryba wedzona 170g,
zupa ml(mleko +pt. owsiane 25g), bigos 450g ’ ser salami 40g,
herbata 250ml, dzem, kompot 250 lml pomidor 100g,
gruszka 1 szt, ciasto 7 owocami’ herbata 250ml,
butka maslana 1szt. ketchup
Czw. Chleb, butka 2szt., masto 20g, Zupa rosét z makaronem 400ml, _ Chleb, masto 20g,
27.04 | szynka ogondwka 50g, pasta jajecznal00g Z|emn|al.<l 260g, zaplekapkl z PIZCZGf‘kaI, serem
papryka 50, ) kotlet mielony 1109 . i wedling 2 szt,
kawa ml 170g,herbata 250ml, dzem surdwka z kapusty pekinskiej 150g, herbata 250ml,
jatlﬁko 1 szt, ! ! kompot 250 ml, ketchup
kanapka z k.krakowska i ogérkiem ziel banan 1 sz.
Pt Chleb, butka 2szt, masto 20g, Zupa oadrkowa 400l
28 64 schab okopcony 50g,ser zéty 40g, lacki 7 i b%FlL 90 dzvnk 4 R
) pomidor 100g, placki z jabfkami | rodzynkami % 2T, Ciasteczka zbozowe belvita lop.
kakao 170ml, herbata 250ml, dzem, kompot 250ml.
pomaraficza 1szt, galaretka 200ml
rogal 1szt.
Caw Chleb, butka 2 szt, masto 20g., Zupa barszcz czerwony 400ml, Chleb , masto 20g,
04 0'5 kietbasa krakowska 50g, pomidor 100g kasza 1000g, kietbaski na goraco 150g,
’ zupa ml(mleko 200ml+zacierka 25g), gulasz wieprzowy 110g, ser salami 40g,
herbata 250ml, dzem, mizeria 150g, papryka 50g,
kiwil szt, kompot 250ml, herbata 250ml,
drozdzéwka 1szt. budyh z owocami 200g ketchup
Pt. Chleb, butka 2szt., masto 20g, Zupa pieczarkowa z makaronem 400ml,
05.05 poledwica sopocka 50g, ser zétty 40g, ziemniaki 260g,

ogérek zielony 50g,
kakao 170g, herbata 250ml,
gruszka 1szt,

kanapka z sz.ogonéwkq i satatq 1szt.

ryba smazona 170g,
suréwka z kapusty kiszonej 150g,
kompot 250ml,
winogron 100g

zona 100g.

Zyczymy smacznegolll




