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Jadtospis od 07.05.2018 do 18.05.2018

KOLACTA

P Chleb, butka 2szt, masto 20g, Zupa kapudniak 400m|,
n. , . iekanka ziemni Kietbas Chleb, masto 20g,
schab krotoszynski 50g, ser biaty 100g, Zaplekanka ziemniaczana z Kietbasa .
07.05 s : i 380. poledwica sopocka 50g,
szczypiorek warzywar 9 safatka grecka 120
kakao 170ml, herbata 250 ml, miéd, kompot 250ml, b s
kiwi 1 szt. budyn z owocami 200g. ?‘L aTah m,
rogal 1szt. etchup
Wit Chleb, butka 2 szt, masto 20g, Rosét z makaronem 400ml, Chleb, masto 20g,
08 0'5 kietbaski na goraco 100g, rzodk. 20g, ziemniaki 260g, schab okopcony 50g,
) zupa ml(ml 200ml+pt. owsiane 25g), filet drobiowy po parysku 130g, jajko 1 szt,
herbata 250ml, satata z jogurtem 150g, pomidor z cebulkq 100g,
pomaraicza 1szt, kompot 250ml, herbata 250ml,
kanapka z serem i satatq 1 szt. winogron 100g, ketchup
$r Chleb, butka 2 szt, masto 20g, Zupa zalewajka 400ml, Chleb, masto20g,
09.05 szynka z kotta 50g, ser salami 40g, kasza 100g, pasta z makreli 135g
) satata 20g, zrazy wotowe zawijane 130g, ser edamski 40g,
kawa ml 170ml, herbata 250ml, buraki 150g, ogérek kiszony 50g,
mandarynka 1szt, kompot 250 ml, herbata 250ml,
butka maslana 1szt. ciasto z owocami ketchup
Czw. Chleb, butka 2szt, masto 20g, Zupa pomidorowa 2 ryzem 400ml Chleb, masto 20g,
10.05 szynka drobiowa 50g, papryka 50g, pap azry ’ kietbasa z rusztu 150g,
. pyzy z miesem 4 szt, L.
zupa mleczna (ml 200ml + zacier.25g), , ! ser 26ty 40g,
. suréwka z kapusty czerwonej 150g,
herbata 250ml, dzem, satata 20g,
kompot 250 ml,
banan 1szt, ablko 1 szt herbata 250ml,
kanapka z pol. sop. i og.ziel.1szt. J ' ketchup
Pt Chleb, butka 2szt, masto 20g,
11 65 indyk w galarecie 50g, ser tylzycki 40g, Zupa jarzynowa 400ml
) ogérek zielony 50g, makaron z serem 203g, .
1op.
kakao 170ml, herbata 250 ml, kompot 250ml. Wafle zbozowe 1 op
Jabtkol szt, galaretka z owocami 200g,
butka drozdzowa 1szt.
Pn Chleb, butki 2szt, masto 20g, Zupa barszcz czerwony 400ml, Chleb, masto 20g,
14 65 poledwica po cygansku 50g,rzodk 20g, ziemniaki 260g, kietbasa krakowska 50g,
) zupa ml (mleko 200m| + pt.kuk. 40g.), stek z cebulq 150g, satatka z brokutéw, jajek i
herbata 250ml, midd, mizeria 150g, pomidoréw z sosem czosnkowym 120g,
nektarynka 1szt, kompot 250 ml, herbata 250ml,
butka z owocami 1szt. Jjabtko 1 szt. ketchup
Wit. Chle'b, butki 2szt, masto 20g, Zupa pleczarko'wa z' mgkaronem 400ml, Chleb, masto 20g,
15.05 kietbasa szynkowa 50g, ziemniaki 260g, g
. . . rolada z kurczaka ze szpinakiem 50g,
pasta twarozkowa z koperkiem 100g, gulasz wieprzowy .
. . ser edamski 40g,
kawa ml.170 ml, herbata 250ml, z jarzynami 200g,
herbata 250ml,
mandarynka 1szt, kompot 250ml, ketchu
kanapka z serem i satatq 1szt. coctail mleczno-owocowy 200g. P
5 Chleb, butka 2szt to 20 zZ howa 400ml|
. eb. bulka 2521, maso 20g upa grochou 400 Chieb, masto 205
16.05 szynka z pieca 50g, ziemniaki 260g, ,
- : S ) paréwki
jajecznica z 2 jaj, pomidor 100g, udko duszone 1 szt, ek < 150/30
kakao 170ml herbata 250ml, dzem, kalafior z wody 150g, zaplekane z serem 9
. ogorek kiszony 50g,
Jjabtko 1szt, kompot 250ml,
rogal 1szt winogron 100g herbata 250ml,
) ’ ketchup
c Chleb, butka 2 szt, masto 20g, Zupa koperkowa 400ml, Chleb, masto 20g,
17”:)5 poledwica sopocka 50g,0gdrek ziel.50g, ziemniaki 260g, baleron 50g,
: zupa ml (mI200ml+k. manna 25g), gotabki z sosem pomidorowym 320g, twarozek wiosenny 100g,
herbata 250g, dzem, kompot 250ml, herbata 250ml,
banan 1 szt, pomarancza 1 szt. ketchup
kanapka z szynkq i rzodkiewkq 1szt. kisiel z owocami 200g.
Pt Chleb, butka 2szt, masto 20g, Zupa ogérkowa 400ml,
; 87 (Rurczaka ze szczypiorkiem 100g, ziemniaki 260g,
ser zbdjnicki 40g, ) ryba smazorlu 170g, Zurawina suszona 100g.
kawa ml, herbata 250ml, suréwka z marchwi ze $mietana 150g,
kiwi 1szt, kompot 250ml,
butka maslana 1szt.
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