I i IT SNIADANIE

OBIAD

Jadtospis od 01.05.2019 do 05.05.2019

KOLACJA

Sr. Chleb, butka 2 szt, masto 20g, Zupa koperkowa z ryzem 400ml, Chleb, masto20g,
01.05 szynka drobiowa 50g, ser salami 40g, ziemniaki 260g poledwica sopocka 50g,
satata 20g, kotlet mielony 110g, ser tylzycki 40g,
kawa ml 170ml, herbata 250ml, miéd, satatka z ogdrka kiszonego 150g, ogérek zielony 50g,
Jjabtkol szt, kompot 250ml herbata 250ml,
kanapka z pasztetem i og. kisz.1 szt. winogron 100g. ketchup
Chleb, butka 2szt, masto 20g Chleb, masto 20g
Czw. ' ' ' : '
02.05 kietbasa zywiecka 50g, rzodkiewka 20g, Zupa b‘::z;;i ;z;gwony 400ml indyk pieczony 50g,
) zupa ml (ml 200ml + k. manna 25g), Kompot 2509%' jajko 1,5 szt,
herbata 250ml, dzem, bud ﬁpz owocamiIZOO pomidor 100g,
melon 200g, 4 9 herbata 250ml,
butka z owocami 1szt ketchup
Pt Chleb, butka 2szt, masto 20g, Zupa pomdoroyva z.ma'karonem400ml,
03.05 poledwica drobiowa 50g ziemniaki 260g, Chleb, masto 20g,
: twarozek ze szczypiorkiem 1'009 pieczen wieprzowa 130g, kietbasa szynkowa 50g
kakao 170m!. herbata 250ml ' mizeria 150g. ser edamski 40g,
' ) kompot 250ml, apryka 50g,
mandarynka 1szt, . b?k 1 szt hp pb yT 25 09 |
kanapka z serem i rzodkiewkq 1szt. Jabtko L szT. erbara ml.
ketchup
Sob . Chleb, butki 2szt, masto 20g, Zope °9°"1‘g’g’° 400ml, Chleb, masto 20g,
04.05 szynka tradycyjna 50g, pomidor 100g, | asza. 9: 110 kietbasa krakowska 50g,
zupa ml (ml 200ml+pt kukr.40g), kgu GS: wieprzowy 1509’ ser topiony 50g,
herbata 250ml, GEUS a :zze5r'(\)molna 9 rzodkiewka 20g,
pomarancza 1 szt, Ki .orlnpo m ’2 00 herbata 250ml,
paluch z czekoladq 1szt. Istel z owocam 9 ketchup
. Chleb, masto
Niedz Chleb, butki 2szt, masto 20g, Zupa rosét z makaronem 400ml, 60
pasztet 60g,
05.05 baleron 50g, ser zétty 40g, ziemniaki 260g ser wedzony 40g,

ogérek zielony 50g,
kawa ml 170ml, herbata 250ml,
kiwi 1szt,
kanapka z szynkq i satatq 1szt.

udko pieczone 1szft,
suréwka z marchewki 150g,
kompot 250ml,
grapefruit 200g.

ogérek kiszony 50g,
herbata 250ml,
ketchup.

Zyczymy smacznegolll




