Jadlospis ul. Legionow, ul. Prusa

Pigtek 31. 05. 2019 .

KOLACIA
Chleb, masto 20g, baleron 50g, ser wedzony 40g, satata 20g,

herbata 250ml, ketchup.

Sobota 01.06.2019

SNIADANIE

Chleb, butki 2szt, masto 20g, poledwica drobiowa 50g, pasta jajeczna ze szczypiorkiem 100g,
herbata 250ml, kawa ml 170 ml, dzem,

butka maslana 1szt, nektarynka 1 szt.

OBIAD

Zupa jarzynowa 400ml, kasza 100g, bitki wieprzowe 130g, ogdrek kiszony 100g, kompot 250m|,
truskawki 150g.

KOLACIA

Chleb, masto 20g, pasztet 60g, ser edamski 40g, rzodkiewka 20g,

herbata 250ml, ketchup.

Niedziela 02.06.2019

SNIADANIE

Chleb, butki 2szt, masfo 20g, kietbasa krakowska 50g, pomidor 100g,

zupa ml (mleko 200ml +pt. kukr.40g), herbata 250ml, midd,

kanapka z serem i safatq 1 szt, jabtko 1 szt.

OBIAD

Rosét z makaronem 400 ml, ziemniaki 260g, kotlet schabowy 130g, suréwka z kapusty biatej150g,
kompot 250ml, arbuz 200g.

KOLACIA

Chleb, masto 20g, szynka tradycyjna 50g, ser salami 40g, ogdrek zielony 50g,

herbata 250ml, ketchup.



