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Jadtospis od 15.01.2024 do 26.01.2024

KOLACJA

PN

\! Chleb, butka 2szt, masto 20g,

schab pieczony 50g,

Zupa barszcz czerwony 400ml,
ryz 100g,

Chleb, masto 20g,

15.01 twarozek na stodko 80g, satata 20g, pieré z kurczaka w curry 130g, szynka wiejska 50g,
kakao 170ml, herbata 250ml, dzem, suréwka warzywna 150g, ser z6ity 40g,
jabtko 1 szt, kompot250ml. papryka 40g,
butka drozdzowa 1szt. mandarynka 1szt. herbata 250ml.
Wi _ Chlgb, .bU'kﬂ 2 szt, masto 20g, Zupa neapolitafiska z mak. 400ml, Chleb, masto 20g,
16.01 kietbasa zywiecka 50g,0g. zielony 4Qg, ziemniaki 260g, paréwki zapiekane
’ zupa ml,(ml200ml + kukurydz.25.), kotlet mielony wieprzowy 110g, z serem z6Hym 150/40g,
herbata 250ml, dzem, suréwka z kapusty czerwonej 150g, pomidor z cebulg 100g,
banan 1 szt, kompot 250ml, herbata 250ml.
kanapka z serem i satatq 1szt. ciasto z owocami
ér Chleb, butka 2 szt. masto 20g, Zupa krupnik z kqszy 400ml, Chleb, masto 20g,
17 61 filet z indyka wedzony 50g, Kluski $laskie 200g, szynka tradycyjna 50g,
’ jajko 1,5szt z majonezem i szczypiorkiem, gulasz z szynki wieprzowej 130g, ser Gouda 40g,
kawa ml 170ml, herbata 250ml, buraki z chrzanem 150g, papryka 40g,
mandarynkal szt, kompot 250 ml, pomaraticze 250g. herbata 250ml.
paczeklszt.
c Chleb, butka 2szt, masto 20g, Zupa pieczarkowa z makaronem 400ml, Chleb, masto 20g,
zZw. . o o
18.01 krakowska sucha 50g, pomidor 50g, ' ziemniaki 260g, szynka wiejska 50g,
zupa ml (mleko 200m| +pt.ow. 25g), sznycle z indyka duszone z cebulg 130g, satatka z tuficzyka
herbata 250ml, midd, marchewka z groszkiem 150g, z warzywami 120g,
gruszka 1 szt, kompot 250 ml, jabtko 1szt. herbata 250ml.
kanapka z szynkq i ogérkiem ziel.1 szt.
Pt Chleb, butka 2szt, masto 20g, Zupa grochowa 400ml, Chleb, masto 20g,
19 61 kietbaski $laskie na goraco 100g, ziemniaki 260g, ogonéwka 50g,
: ser salami 40g, safata 20g, kotlet z jaj 120g, ser z6tty szwajcar 40g,
kakao 170ml, herbata 250ml, suréwka z kapusty kiszonej ogérek zielony 40g,
jabtko 1 szt, z jabtkiem 150g, herbata 250ml.
butka maslana 1szt. kompot 250ml. Sok przecierowy-2szt-wyjazdéwka
Pn Chleb, butki, masto 20g, Zupa szczawiowa z jajkiem 400ml. Chleb, masto 20g,
’ pol. sopocka 50g, papryka 40Qg, makaron zapiekany baleron 50g,
22.01 zupa ml (ml. 180ml+ pt. kuk. 25g.), z kurczakiem i pieczarkami 320g, satatka grecka 120g,
herbata 250ml, midd, kompot 250 ml. herbata 250ml.
mandarynka 1 szt, jabtko 1szt.
rogal 1szt.
Wit Chleb, butki 2szt, masto 20g, Zupa jarzynowa 400ml, Chleb, masto 20g,
23 '01 kietbasa szynkowa 50g, rzodkiewka 20g, ziemniaki 260g, kietbaski $laskie na goraco 150g,
’ twarozek z cynamonem 80g, kotlety mielone po budapesztansku ser tylzycki 40g,
kawa ml 170ml, herbata 250ml, z sosem pomidorowym 290g, papryka 40g,
gruszka 1 szt, ogérek konserwowy 100g, herbata 250ml,
kanapka z poledwica i og.ziel. 1szt. kompot 250ml, ketchup, musztarda
& Chleb, butka 2szt, masto 20g, Zupa rosét z makaronem 400ml,
’ szynka tradycyjna 50g, ziemniaki 260g, Chleb, masto 20g,
24.01 pomidor ze szczypiorkiem 60g, kotlet schabowy 130g, poledwica drobiowa 50g,
kakao 170ml, herbata 250ml, suréwka z kapusty pekinskiej 150g, ser salami 40g,
banan 1 szt, kompot 250ml, ogérek zielony 40g,
serek waniliowy 1szt grapefruit 250g. herbata 250ml.
Caw. Chleb, butka 2 szt, masto 20g, Chleb, masto 20g,
2501 ogonéwka 50g, Zupa gulaszowa 400ml, mini pizza 1szt
ser topiony 1/2szt, satata 20g, nalesniki z serem 4szt,
kawa ml 170ml, herbata 250ml, kompot 250ml. ser edamski 40g,
mandarynka 1szt, herbata 250ml, ketchup
kanapka z serem i rzodkiewkq 1
Pt Chleb, butka ZSZ‘T,Amas’ro 20g, Zupa kapuéniak 400ml, Ch!eb, ma.ﬂo ?Og,

26.01 o s;ynka w!e\!skc 509,‘ ziemniaki 260g, kietbasa ?yWIecka 50g,
Jjajecznica z 2 jaj, szczypiorek, ryba duszona po grecku 300, s'er‘ blafy 80g,
kakao 170ml, herbata 250ml, kompot 250ml. ogorek zielony 40g,

Jjabtko 1szt, herbata 250ml.

drozdzéwka 1szt.

Ciastka kruche 1 op.- wyjazdéwka

Zyczymy smacznego !!!




